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Sirviendo a Otros   

Regresar a la comunidad es un aspecto importante del aprendizaje centrado en los estudiantes.  Además 

de crear habilidades sociales y de carácter, ayudar a los demás les brinda a los estudiantes la oportunidad 

de relacionarse con organizaciones fuera del aula.  Hable con su hijo sobre la importancia de ayudar a 

otros.  Asegúrese de consultar con la escuela de su hijo sobre los próximos proyectos de servicio 

comunitario.  

Para obtener ideas sobre proyectos de servicio que su familia puede hacer juntos, visitar 

http://www.kcedventures.com/blog/30-service-projects-rak-s-for-families-to-do-together .  También 

puede encontrar ideas adicionales en http://www.parents.com/holiday/christmas/gifts/holiday-craft-

projects-give-back/ .  También considere ayudar a las organizaciones caritativas que son importantes 

para su familia.  

Considere preguntarse a usted oa su maestro acerca de cómo servir a los demás en la escuela y en la 

comunidad.  

 

 ¿Cómo puedo ayudar a mi hijo a aprender la importancia de dar a los demás?  

 ¿Qué actividades de voluntariado puedo hacer mi hijo y yo juntos?  

 ¿Qué actividades de voluntarios Cómo promueve la escuela de mi hijo s?  

 ¿Cómo puede mi familia ser voluntaria durante todo el año?  

 

Seguridad Infantil  

Durante las próximas vacaciones de invierno, las actividades familiares aumentarán.  Asegúrese de 

considerar las alergias alimentarias cuando muestre nuevas recetas en reuniones familiares.  También 

asegúrese de que los alimentos se preparan y almacenan con seguridad.  El siguiente sitio web 

proporciona información valiosa: https://www.foodsafety.gov .  

Con todos los juguetes nuevos en el mercado, es importante saber qué juguetes son apropiados para 

diferentes edades.  La Comisión de Seguridad de Productos de Consumo de EE.UU. proporciona 

estadísticas sobre seguridad de los juguetes y recuerda: https://www.cpsc.gov/safety-education/toy-

recall-statistics/ .  

Considere las siguientes preguntas a medida que planea actividades para el descanso de invierno.  

 ¿Qué juguetes o juegos de video son apropiados para mi hijo?  

 ¿Dónde puedo encontrar una lista de juguetes que han sido retirados?  

 ¿Qué puedo hacer para asegurar que mi hijo esté seguro durante las vacaciones de invierno?  

 ¿Qué actividades educativas puede hacer mi hijo durante las vacaciones de invierno?  
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